
AVANSERT HEIMESJUKEHUS FOR BARN OG UNGE 
BA R N E - O G  U N G D O M S K L I N I K K E N
H AU K E L A N D  U N I V E R S I T E T S S J U K E H U S
H E L S E  B E R G E N  H F



• Avansert heimesjukehus tilbyr behandling, 
pleie og oppfølging heime i staden for på 
sjukehus, så sant det er forsvarleg og 
praktisk mogleg

• Tilbodet gjeld barn 0-18 år som tilhøyrer
Helse Bergen sitt opptaksområde

• Tilbod om heimesjukehus er ikkje avhengig 
av diagnose, men av problemstilling og 
tilstand og om barn og familie ønskjer det

• Personalet består av erfarne sjukepleiarar, 
spesialsjukepleiarar og overlege som er 
spesialist i pediatri

Kva er avansert heimesjukehus?



Heimesjukehuset kan blant anna tilby:

• Nedlegging av sonde

• Blodprøvetaking

• Sårstell

• Observasjon og vurdering

• Rettleiing og opplæring

• Administrering av intravenøse
medikament

• TPN 
(total parenteral ernæring)

• Vektkontroll



Kvifor heimesjukehus? 

• Barn og familiar har det 
som regel best heime 

• Barn blir erfaringsvis 
fortare friske heime 

• Kvardagen blir 
oppretthalden for heile 
familien 

• Kvaliteten er like god som 
på sjukehuset

• Betre helse og auka
livskvalitet for heile 
familien



Samhandling

• Avansert heimesjukehus 
samarbeider med ansvarleg lege 
i sjukehuset

• Avansert heimesjukehus 
samarbeider med dei ulike 
tenestetilboda i kommunana

• Dette for å sikre kvalitet, 
kontinuitet og gode overganger 
mellom sjukehus og 
primærhelseteneste.


