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Framside Barn og unges helseteneste

EIT KART OVER TENESTENE FOR BARN OG UNGE

Barn og unges
helseteneste

Kven gjer kva

Her finn du informasjon om dei ulike tenestene sine roller og ansvarsomrade.

F Hva er det?

Et verktgy for fagfolk, utviklet i Helse Fonna.

Psykisk helsevern for barn og unge (BUP) N

Fastlege

Psykisk helsevern for barn og unge skal utgreie, diagnostisere og behandle moderate til
Helsestasjon alvorlege psykiske lidingar. Kartlegging og behandling i BUP skjer i trad med nasjonalt
behandlingsforlep Psykiske lidelser — barn og unge - Helsedirektoratet som skal sikre
framdrift, brukarmedverknad og samhandling.

Samhandlingsforlgp for de vanligste psykiske
helseplagene hos barn og unge.

Verkteyet du {

helseplagene Barnehage

klare & gi bart

over tenesten Kartlegging ved bekymring barn 0-3 ar
Skule

Ved oppstart av ei ny sak skal BUP gjere ei grunnleggande basisutgreiing av utviklinga,
Forlepa vanskane og ressursane til barnet. Basisutgreiinga kan besta av:

An55§‘ Pecagogisk| * Samtale og anamnese med feresette for d kartlegge Fungerer Som Et ka rt Over tjeneStene Og gir
kt . o
oversikt over roller og ansvarsomrader.

Autis| . .
I Kommunale o Tilknyting

Belymrngfg 1 o Utvikling i sped- og smabarnsalder

Vanskar med  Fysio- og erg o Emosjonell, motorisk, sosial og fagleg utvikling

Spisevanskar o Familie- og omsorgssituasjon (no og tidlegare)
Barnevernte ) . )

Depresjonspl o Psykososialt miljs (no og tidlegare)

o

Vald, overgrej Ressursar hos barnet, i familien og nettverk.

Koordineran

o

Den psykiske og somatiske helse til barnet og feresette, rusmiddelbruk og

levevanar
Psylese
'—

* Observasjon av barnet

* Innhenting av opplysningar fra helsestasjon og barnehage og andre
relevante tenester

Ut fra funn i basisutgreiinga blir det vurdert om det er grunnlag for utvida utgreiing av

hAavrnat cina vanclar allar tituilzling €A harn L an vica em i cvumntam aa libaval vara i ricilen
S e

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Hva har de fatt til?

1. «Vin-kultur, barrierer for samhandling har blitt
senket.

Flere pasienter og pargrende er forngyd med
samarbeid mellom tjenester.

Bedre tilgang til spesialisthelsetjenesten.

Kartet bidrar til forventningsavklaringer.

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen


https://www.youtube.com/watch?v=ygocXZD4Sjk
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Habiliteringstjenesten
for barn og unge

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Pasientene

Barn og unge med medfgdt eller ervervet
funksjonsnedsettelse.

Habilitering omhandler hele livet og de aller fleste
pasientene hos oss har sammensatte behov.

Jevnlige oppfelginger poliklinisk og ambulante
tjenester ved behov.

Vi fglger som oftest pasientene til de blir 18 ar.

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Barn og unges

helsetjeneste

Kilde: Barn og unges Helsetjeneste i Helse Fonna

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Barn 0og unges

= habiliteringstjeneste

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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St.meld.nr. 47

-~ =TT 1" LOVDATA

o
HELSE 0:’ VEST Neste generasjon plan

Forskrift om habilitering, rehabilitering og

Regional plan f¢ koordmat:rwx-mu-f Ba kg ru n n

habilitering og ] A
rehabilitering i 10
Sistendrey PO Samarbeid om tjenester til barn, unge
Endrer TOR200106 og deres familier

Regional plan for habilitering og
rehabilitering i Helse Vest

Y& Helsedirektoratet
DELRAPPORT 1

Habilitering i spes

2017-2021 BEDRE TJENESTER til

e barn oG unge : : :
VED SAamMenhsatte Samarbeid om tjenester til barn, unge og

BEHOV? deres familier

- ® NTNU
Barn og unge med habiliter _]
Rttt Midarsiciba bty 2 Veileder om rehabllitering, habilitering, individuell plan

og koordinator

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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avlastning

-

Barnevern }

Fastlege

Barnehage/skole

[ Forvaltningen } Barnekoordinatorer/

E Kommunen

koordinatorer

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen

Fysioterapi-
/ institutt

Ergo- og
fysiotjenesten for
barn og unge

Helsestasjon og
skolehelsetjenesten
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Sikre gode vilkar for samhandling:

SAMHANOLINGS-
FORL P 1

Samlinger: Kjennskap til hverandre

2. Samhandlingskart: Roller,
forventningsavklaringer og ansvar

Kilde: Sammen for barn og unge i Bergen (revidert) og saman.no

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Organisering

En del av utviklingsplanen til Helse Vest
RHF, prosjekteier er enhetsleder HABU

Bergen

Forankring i Helsefellesskapet

Eidfjord

Styringsgruppe og prosjektgruppen pa
tvers

Brukerrepresentanter inkludert i alle ledd

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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[ ] ([ ] [ ]
Planlagte aktiviteter hgsten 2021: I I d S I I nJ e

[3“’““‘“““%& } S e || ek Samhandlingssamlinger med ledere,
| | ; fagfolk og brukerrepresentanter
~ WORKSHOP .
- S S S S - Skape en «vi»-kultur
September Oktober November | . . .
- Erfaringsdeling og dialog
[z?;nhandlinggag } [:;:\nhandlinggdgg %ly rupper pi Iage enterings- " ementerings- > Bred delta kelse
3. Seg;ember 16. segh}mber e na‘::sﬁere r . I T

Arbeidsgrupper
- Lokalt eierskap

=z utfordringer o&

> Faopp inger
;Wri!uﬂﬂlﬂ"”l

> Glgre ssmhandlingsforkopens
Kjent

Kilde: Sammen for barn og ungeiﬁergen = Uta rbEide f0r|¢penE/ka rtene

Publisere kartene slik at de er
tilgjengelige for nedlastning og bruk

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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Barn og unges
habiliteringstjeneste

Sun Nordstrgnen,
prosjektleder HABU Bergen

E-post:

sun.nordstronen@helse-

bergen.no

Telefon: 477 67 017

Kilde: Barn og unges Helsetjeneste i Helse Fonna

HABU Bergen, Sun Nordstrgnen
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