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Oppsummering

Mgte i faglig samarbeidsutvalg for barn og unge

Tid: Onsdag 1. oktober, kl. 1300-1530

Mgtested: Jorgen Sandbergs hus, Haukeland, Bergen

Mgteleder: | Pernille Schaatun Berge (leder av utvalget, Helse Bergen)

Til stede: Kommunehelsetjenesten:
e Kristin Occhipinti (nestleder, OU bergensregionen)
e Lise Mikkelsen (OU Nordhordland, har erstattet Olav Hella)
e Maria Norheim (Bergen kommune)
e Mette Tollanes (Bergen kommune)

Spesialisthelsetjenesten:
o LivKleve (Helse Bergen)
e Maria Hauser (Betanien sykehus)
e Pernille Schaatun Berge (leder, Helse Bergen)

Brukerrepresentanter:
e Mari-Sofie Fedgy Bjarsvik (Ungdomsradet i Helse Bergen)

Fastlegerepresentant:
e Knut-Arne Wensaas

Samarbeidssekretariatet (SSE):
o Kenneth Nodeland
e Trude Hjortland

Forfall: e Eowyn Saus (ungdomsradet i Bergen kommune)
e June Viken Eide (Vaksdal kommune)

Referent: SSE

Nr. Saker

Sak1 | Status pa utarbeiding av tjenesteavtale 13
Avtalen omhandler et nytt lovkrav om barn og unge som mottar tjenester fra begge
forvaltningsnivaene.

Gjennomgang av prosessen sa langt, og tentativ tidslinje for ferdigstilling av
avtaleutkastet. FSU Barn og unge vil bli en viktig instans & hente innspill fraien
forankringsrunde av avtaleutkastet senere.

Det har veert utfordrende & avgjgre hva som skal inkluderes og ikke inkluderes i avtalen.
Gruppen har ogsa brukt tid pa & diskutere og nserme seg en forstaelse av selve
avtaleformatet. Siste utkast er sendt ut til arbeidsgruppen, som skal komme med
skriftlige innspill innen 21. oktober. Arbeidsgruppen mgates igjen fredag 31. oktober for 8
ga gjennom innspillene til utkastet.
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Enighet i mgtet om at FSU-et ensker dagens utkast tilsendt, sa utvalget er informert om
siste tekst og sparsmalene som arbeidsgruppen jobber med. Avtaleutkastet sendes ut
sammen med referat fra mgtet.

Sak 2

Orientering om prosjekt rundt nevroutviklingsforstyrrelser
Orientering ved Liv Kleve. Prosjektet Felles innsatsteam for barn i grunnskolealder med
nevroutviklingsforstyrrelse har fatt samhandlingsmidler fra helsefellesskapet.

Les mer om prosjektet p4 saman.no.

Prosjektet er et samarbeid mellom Helse Bergen, Klinikk psykisk helsevern for barn og
unge (PBU), og Bergen kommune, Etat for barn og familie.

Forekomsten av barn i grunnskolealder med nevroutviklingsforstyrrelse har gkt sterkt de
senere arene. Det er vanskelig & forstd denne utviklingen, som kan ha flere mulige
forklaringer. Presset pa tjenestene har ogsa gkt kraftig, og det jobbes na med & forbedre
tjenestene opp mot malgruppen.

Etableringsfasen i prosjektet er fullfgrt, og det jobbes nd med & vurdere og eventuelt
giennomfgre aktiviteter som muliggjer nullpunktsmalinger av gevinster.

Kommentert i matet:

Det er viktig & involvere fastlegene, for det er et forbedringspotensial nar det
gjelder informasjonsdeling mellom kommunehelsetjenesten og fastlegene.
Gjennom prosjektet har kommune- og spesialisthelsetjenesten fatt bedre
kunnskap om hverandre.

FSU-et er et godt forum for a gjare arbeidet kjent og lafte problemstillinger som
prosjektet kan jobbe videre med.

Det ble ogséa spurt om hvor godt ordningen med barnekoordinator fungerer. Svar:
Det er en god modell og et godt utgangspunkt for &8 koble sammen ulike tjenester,
blant annet oppvekst og helse. Spesialisthelsetjenesten svarer ogsa at ordningen
har gjort det lettere nar spesialist skal kobles pa. Ordningen kan ogsa bidra til &
avklare forventninger tidligere for de involverte.

Det fins relevante kurs digitalt hos spesialisthelsetjenesten, som kommunene
gjerne ma bruke.

For kommunehelsetjenesten, spesielt Bergen, ble det kommentert at det er en
utfordring at relevant kompetanse er fordelt pa flere avdelinger og etater. Svar:
Dette er kommunen bevisst p3, og et eksempel er at ni etater nylig var samlet for &
diskutere problemstillinger rundt oppvekst.

Sak 3

Informasjonsdeling giennom digitale samhandlingsverktgy mellom BUP og kommune
Ved Kristin Occhipinti

Problemstillingen meldt inn av kontakt i @ygarden kommune. Vedkommende klarte ikke &
bliinkludert i det digitale verktagyet DIPS samspill. Det skal ikke skyldes tekniske
restriksjoner. Det ble oppfordret til & ta det opp pa ledernivd med dem som de har behov
for 8 samhandle med.

Hvilket handlingsrom har BUP nar det gjelder a dele informasjon i enkeltsaker? Svar: Det
krever samtykke fra foreldre (og barn over 16 ar). Det méa eventuelt gis ved hvert tilfelle.
Ved samtykke kan informasjon deles med skole, PPT, osv.

Sak 4

Siste nytt fra SSU og informasjon fra fellesmote ledere og nestledere i FSU-ene



https://www.saman.no/utvikling-og-strategi/rekrutterings--og-samhandlingstilskudd/tildeling-2025/felles-innsatsteam-for-barn-i-grunnskolealder-med-nevroutviklingsforstyrrelse/
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Gjennomgang av helsefellesskapets handlingsplan og sakslisten til SSU-mgatet 16.
oktober.

Orientering om fellesmgte i mai med lederne og nestlederne i FSU-ene. Utvalget skal fa
tilsendt referat fra mgtet.

Sak 5 | Orienteringssaker

Mgoteplassen for barn og unge:

Mgteplassen har eksistert lenge, men det har ikke veert representanter for barn og unge
involvert. Det er derfor vedtatt & etablere en egen Mgteplassen for barn og unge.
Kommunene er invitert til & melde inn representanter til programkomiteen som skal lage
program for dagen. Oppvekstsektoren ma bli involvert i dagen.

Oversiktskart:

Pa initiativ fra FSU psykisk helse og rus er det laget et oversiktskart over
samhandlingsarenaer for méalgruppen psykisk helse og rus. Det kan kanskje vaere aktuelt
for flere, inkl. dette FSU-et.

Referat fra mgtene:
Referat fra matene blir publisert pad saman.no nar de er godkjent av representantene.

Mgoteplan 2026:
SSE lager et utkast til mgteplan for 2026.

Forslag til tema til neste mgte

Digital kommunikasjon: muligheter og utfordringer. Helse Bergen kan stille med en
representant som kan orientere.

“Oversiktskart” over samhandlingsarenaer: er dette et behov som FSU Barn og unge
har? Ga gjennom utkastet til et slikt kart som FSU Psykisk helse og rus har begynt  lage.
Arsrapport FSU Barn og unge: Gjennomgang av utkast til en &rsrapport.

Mgteplassen for barn og unge: dragfte FSU’et sin rolle i dette arrangementet.

Neste mgte i utvalget er 26. november. Saksliste blir sendt ut nar matet nsermer seg.



