
 

Helsefellesskapet i bergensområdet 
FSU psykisk helse og rus 

 

 

Referat – Møte i FSU psykisk helse og rus 20.03.2026 
 

Tid: 09.00-11.30 

Møtestad: Haukelandsbakken 2 

Møteleiar: Tarjei Kristiansen 

Til stades:  Kommunehelsetenesta:  

Inger Cecilia Uglenes 

Spesialisthelsetenesta:   

Hilde Skjerve 

Brukerrepresentantar:   

Eli Sjo 

Samarbeidssekretariatet (SSE):   

Nora Fredriksen Lunde 

Forfall: Knut-Arne Weenås, Trude Hjortland, Tor Magnus Soleim, Arne Kristian Marø, Michelle Hansen, 
Kristine Sirevåg, Therese Dang, Marianne Warloe, Else-Marie Løberg 

Referent: Kirsten Stordal 

 

                                                                                   
Nr. Saker 

01/26 Godkjenning av innkalling, saksliste og referat fra forrige møte 
 
Konklusjon: Godkjent. 

02/26 FACT-rapporten og høringsinnspill fra partene   
 
Oppsummert: FSU har lest rapport og høringsinnspill. Rapporten er faglig bra og 
FACT vurderes som en god behandlings- og samhandlingsmodell. Imidlertid 
spriker høringsinnspillene og prosessen anses som for tidlig for arbeid i FSU.   
 
Konklusjon: Saken løftes til SSU i juni for forankring og planlegging. Vurdere 
søknad om samhandlingsmidler til pilot i 2027. FSU bidrar gjerne videre. 

03/26 Kort informasjon om samhandlingstilskudd med frist 20. mars 
 
Oppsummert: 15 søknader er mottatt (én videreføring). SSU tildeler midler i 
juni. Totalt 14 mill. kr.   
 
Konklusjon: Orienteringen tas til etterretning.  

04/26 Kart over samhandlingsarenaer – tilbakemeldinger fra medlemmene 
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Oppsummert: Behov for tydeligere nivåinndeling (strategisk/faglig/operativt). 
Noen arenaer mangler, og enkelte er overlappende. Uklarheter rundt ROP 
underutvalg og -nettverk.   
 
Konklusjon: Innspill tas med til sekretariatet. Saken bør løftes til SSU som 
orienteringssak.  

05/26 FSU sin rolle i forhold til ønske om sak vedr. eldre (65+)   
  
Oppsummert: FSU trenger mer informasjon og vurderinger fra 
fastlegerepresentant og samhandlingslege. Gruppen er underrepresentert i 
tjenestene.   
 
Konklusjon: Olaviken inviteres til neste møte. Fastlegerepresentant og 
samhandlingslege forbereder innspill om behov.    

06/26 Oversikt over medlemmenes funksjonstid 
 
Oppsummert: Leder i 2026: Tarjei Kristiansen. Nestleder: Else-Marie Løberg.  
Arbeidet med oversikt er startet.  
 
Konklusjon: FSU er orientert. Oversikten ferdigstilles i neste møte.  

07/26 Bruk av HOL §§ 10.2, 10.3 
 
Oppsummert: Rus- og avhengighetsklinikken jobber med vurdering og forbedring 
av praksis rundt tvangsvedtak, som kan gi tidligere utskrivninger.  
 
Konklusjon: Orienteringen tas til etterretning.  

08/26 Status/informasjon 
• SSU – Pågående arbeid med justering av tjenesteavtale 11 – samarbeid om 

helseberedskap, og utarbeiding av tjenesteavtale 13 – Barn og unge som 
mottar tjenester fra begge forvaltningsnivåene 

• Endringer i Bergen kommune (mer ambulant drift, mindre stedlig 
bemanning, behov for psykisk helsehjelp kveld/helg)  

 
09/26 Eventuelt 

Ingen saker. 
 
 


