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• Ta med alt det beste fra dagens 

samarbeid 

• Tenke strategisk → Handle praktisk

• La helsefellesskapet på alle nivåer 

alltid ta utgangspunkt i pasienten

• Vi har mange av de samme 

utfordringene

Helsefellesskap – vilje til endring sammen



«Det er et ubetinget gode at vi lever lenger. Det er et 

tegn på at vi har lykkes med å skape gode og trygge 

levevilkår. Samtidig blir det relativt sett færre i 

arbeidsdyktig alder til å ta hånd om pleietrengende og 

eldre, og til å skape verdiene som skal betale for 

økende utgifter til folketrygden og helse- og 

omsorgstjenester.»

Redusert handlingsrom:



• Samhandlingsreformens 

konsekvenser

• Fastlegekrise

• Mangel på økonomiske 

insentiver for å få til de beste 

pasientforløpene

Noen hindringer for god samhandling i helsefellesskapet
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