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Arbeidsgruppens oppdrag og leveranse

For at pakkeforiopet skal tas i bruk og bidra til bedre og mer sammenhengende forlop for
pasientene, er det nodvendig med nasjonale implementeringstiltak som er rettet mot alle
aktorer. Samtidig ma spesialisthelsetienesten og kommunene samarbeide for & 13 til gode
losninger for innforing av det nye pakkerforlopet,

Det er viktig at bade spesialisthelsetienesten og kommunene far tid til 3 legge opp planer og
rutiner for hvordan pakkeforlopet skal implementeres i tienesten. Det er ogsa viktig at man
lokalt finner gode samarbeidsarenaer og losninger for pakkeforiopet. Det anses derfor at
denne vinteren og varen gar med til 4 13 pa plass strukturer og rutiner for pakkeforlopet. Det
forventes derfor ikke at pakkeforlopet skal vaere et tilbud til pasientene
spesialisthelsetjienesten og den kommunale helse- omsorgstjenesten for i lopet av forste
halvar 2022.»

Utklipp fra saksnotat til Samarbeidsutvala
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Arbeidsgruppens oppdrag og leveranse

Sentrale samhandlingspunkter det kan vaere aktuelt 8 samarbeide om er:
e Felles kommunikasjonsstrategi — hvordan fa god standardisert informasjon ut til
pasientene om pakkeforlgp hjem, ulike aktuelle tilbud, kontaktpunkter etc.?
e Gode digitale lgsninger. F.eks bruk av felles kartleggingsverktgy, mulighet for at
pasienten selv i forkant av samtale kan registrere mm
e Behov for felles retningslinjer/prosedyrer
e mm

Utklipp fra saksnotat til Samarbeidsutvala

+ Kontaktpunkt, og forventningsavklaring
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Arbeidsgruppa sitt utgangspunkt til forlgp

»Sa enkle og like som mulig uavhengig av hvilken kommune pasienten
er hjemmehgrende i,

- i trad med eksisterende inngatte samarbeidsavtaler, og

- sa tett opp til dagens praksis som mulig.
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Status

* Kvart pakkeforlgp ma tilpassa nar det er rett tid for samtale

 Siste fristi Helse Bergen, 3 mnd?

* Kan vaere aktuelt for noen pasientgrupper a koble kommune pa tidligere enn
etter samtale

* Det legges opp til at skjema kan sendes ut til pasienten via Helse Norge slik at
dette kan fylles ut for konsultasjon (papir for dei som ikkje er digitale).

« Kommunene trenger ikke fa ferdig skjema tilsendt, men oppsummering og
konklusjon

* Prgve ut pa noen pasientgrupper
e Ta erfaringene inn i Workshop i februar 2023
* Forslag til skisse — vedtak

* Nasjonal erfaringskonferanse er utsatt til varen 2023
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