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Her er noen spgrsmal om alkohol.

Vi er takknemlige om du svarer sa grundig og aerlig som mulig ved & markere
det alternativ som gjelder for deg.

Kjgnn: O  Mann O Kvinne Alder: [ | Dato: ‘
Y A dHKKER S Ikohol? Aldri 1 gang i maneden 2-4 ganger i 2-3 ganger i uken 4 ganger i uken eller
VOor Orte drikker au alkonol: eller sjeldnere maneden mer
1 Se liste over alkoholenheter
O O O O O
1-2 3-4 -6 <9 10 eller fl
2 Hvor mange alkoholenheter tar du pa en 'typisk' SRS
drikkedag?
O O O O O
3 Hvor ofte drikker du seks alkoholenheter eller mer? ccl Sjeiden Nﬂ;%g:;::r L Bocngangerlikay  hesendegNg
O O O O O
4  Hvorofte i lopet av siste 3ret var du ikke i stand til Aldri Sjelden ”“;gg:gg:“ Noen ganger juken  Nesten daglig
a stoppe a drikke etter at du hadde begynt?
O O O O O
5 Hvor ofte i Igpet av siste Sret unnlot du & gjgre ting Aldri Sjelden Nﬂ;%ng:gf:ri Noen ganger i uken Nesten daglig
du skulle ha gjort pga. drikking?
O O O O O
Aldri Sjelden Noen ganger i Noen ganger i uken Nesten daglig
& Hvor ofte starter du dagen din med alkohol? maneden
O O O O O
g Aldri Sjelden Noen ganger i Noen ganger i uken Nesten daglig
7 Hvor ofte i Igpet av det siste aret har du hatt maneden
skyldfglelse pga. drikking?
O O O O O
g Aldri Sjelden Noen ganger i Noen ganger i uken Nesten daglig
8 Hvor ofte i Igpet av det siste aret har det veert maneden
umulig 8 huske hva som hendte kvelden fgr pga
drikking? O O O O O
Nei Ja, men ikke i lgpet Ja, i lgpet av det siste
9 Har du eller andre blitt skadet som felge av at du av det siste aret aret
har drukket?
O O O
Nei Ja, men ikke i lgpet Ja, i lgpet av det siste
Har en slektning, venn eller lege bekymret seg over av det siste aret aret
drikkingen din, eller antydet at du bgr redusere?
O O O



